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Seminarreihe: Werkzeuge des Lebens

Anleitung zur Selbsthilfe fir eine bewusste, gesunde Lebensgestaltung und in schwierigen
Lebensabschnitten
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Seminarbeschreibung

Diese Seminarreihe ist fiir alle, die Flexibilitat und Vielfaltigkeit suchen. Auf beliebige Art und Weise konnen unterschiedlichste
Themen kombiniert werden. So konnen Sie sicher sein, dass fur jeden Ihrer Gaste das Passende dabei ist. Mit diesem Seminar bieten
Sie lhren Kunden, Mitarbeitern, Mitgliedern oder Gasten ein unvergessliches Erlebnis verbunden mit Anregungen, die sich fiir immer
in deren Bewusstsein verankern werden.

Paket-Nummer: 0013569

Region: Q Gesamt-Deutschland
Teilnehmer: - 10 - 100 Teilnehmer
Verfligbarkeit: @  ganzjahrig

Dauer: o 2 Stunden

Mégliche Sprachen: &  Deutsch

Preis inkl. MwSt: O] ab 500,00 € pauschal
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Seminarreihe: Werkzeuge des Lebens

Anleitung zur Selbsthilfe fir eine bewusste, gesunde Lebensgestaltung und in schwierigen
Lebensabschnitten

Beschreibung

Das Grundseminar basiert auf dem Buch "Werkzeuge des Lebens". Es zeigt 20 hoch effektive Moglichkeiten auf, wie wir auf
einfachste Art und Weise einen sehr positiven Einfluss auf den Verlauf unseres Lebens nehmen konnen. Dabei geht es um
Gesundheit, Geld, Schlafen, Unterbewusstsein und vieles mehr. Aber auch die Folgen unseres Denkens, Redens und Handelns
werden wir genauer hinterfragen. Auch werden die Themen Liebe, Treue, Trauer, Tod und Partnerschaft eine groBe Rolle spielen.
Das Seminar deckt also ein breites Spektrum ab, eben so bunt, wie das Leben selbst.

Diese seit 1987 standig aktualisierte und erweiterte Seminarreihe "Werkzeuge des Lebens" umfasst derzeit neben dem Grundseminar
5 weitere Hauptthemenbereiche, die zum Teil in Seminarausziigen und in spezielle Themen unterteilt werden. Alle
Themenbereiche konnen beliebig kombiniert werden. Jedes Thema kann fiir 20, 60 oder 120 Minuten gebucht werden. Jeder
Hauptthemenbereich ist in bis zu 20 Unterthemen gegliedert. Natdirlich sind auch Wochenendseminare mit Outdoor-Aktivitaten
méglich. Alle Seminare werden durch ansprechende Power Point-Folien visualisiert und enthalten viele praktische Ubungen.

Folgende Hauptthemen stehen zur Verfligung:

1. Grundseminar "Werkzeuge des Lebens" mit 20 Themen wie: Der richtige Start in den Tag, Macht der Gedanken, Vorfreude und
Gliick... . s. Beschreibung oben und Bildgalerie)

2. Knigge - Kleidung - Korpersprache

3. Manipulation durch Wortwahl und Korpersprache

4. Mnemotechnik, die Technik der Gedachtnisschulung

5. Meta-Programme ,,Der Schliissel zu Ihrem Gegeniiber*

Diese Seminarreihe eignet sich auch fiir Hausmessen oder als ,,Kundenstopper an Ihrem Messestand. (Preis auf Anfrage). Die
Vortrage sind auch als Kontrastprogramm fiir z.B. Begleitpersonen auf Fachmessen und Fachtagungen sowie Fach-Kongressen
bestens geeignet.

Wichtige Hinweise

Sie buchen hier 120 Minuten. Die zu behandelnden Themen werden schriftlich oder telefonisch festgelegt.
Die Vortragszeit ist variabel von 20 bis 120 Minuten pro Thema wahlbar.

Preis fiir Gruppenvortrage:

500,- € (4 Std. z.B. 9:00 - 13:00 Uhr)

800,- € (1 Tag z.B. 09:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr)

1200,- € (1 Wochenende z.B. Fr 09:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr und Sa. 09:00 - 12:00 Uhr)
Preise zzgl. Anreise (0,30 €/km) + Ubernachtungskosten + Spesen

Bei durch Auftraggeber organisierten, offentlichen Veranstaltungen betragen die Kosten pro Teilnehmer 20,- € (mind. 10
Teilnehmer)

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0013569
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Gehen Sie zu www.hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und

die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*
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