
Paket-Nummer: 0046150  

Region:   Gesamt-Deutschland

Teilnehmer:   1 - 1.000 Teilnehmer

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Dauer:   1.5 Stunden

Mögliche Sprachen:   Deutsch

Programm-Idee
HERZResilienz®2go Steh auf und geh weiter Mentale Stärke in Zeiten des Umbruchs Spezialthemen (Vortrag / Coaching / Beratung
/ Workshop) Führen für Manager 2.0 – Wie Sie Teams an sich binden

Beschreibung
Andreas Herz – Experte für Resilienz & mentale Stärke 

Resilienz ist der Schlüssel, um Herausforderungen in Beruf und Privatleben zu meistern. Andreas Herz, MSc, ist Begründer des
HERZResilienz®-Konzeptes, das westliche und östliche Lehren mit wissenschaftlichen Erkenntnissen verbindet. 

Als Mensch, „der nie aufgibt und über unglaubliche mentale Kräfte verfügt“ (ORF), hat er bewiesen, was echte Widerstandskraft
bedeutet – sei es durch seinen Sieg über eine Krebserkrankung oder die 810 Kilometer lange Pilgerreise auf dem Jakobsweg in nur
21 Tagen. 

Sein Wissen hat er am Institut des Dalai Lama und im Masterstudium der Psychosozialen Beratungswissenschaften erworben. Als
Unternehmer, Coach, Trainer, Top 100 Speaker und Dozent an Universitäten im D-A-CH-Raum unterstützt er Führungskräfte und
Teams dabei, das Unmögliche möglich zu machen – unterhaltsam, praxisnah und nachhaltig.
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1 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.67 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Anbieter-Bewertungen

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0046150
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