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AMERICAN DAY

Bei unserem American Day stehen neben dem Sport Kommunikation, Motivation, Zusammenhalt,
Verantwortung und vor allem SpaB im Vordergrund.

Programm-ldee

Wir schaffen ein unvergessliches und einzigartiges Erlebnis fiir Sie und lhr Team in Leipzig. Jedes Teammitglied wird an diesem Tag
etwas uber die Rolle des Einzelnen im Team und die Rolle des Teams fiir den Einzelnen lernen. Softball und Flag Football sind die
beiden beliebtesten Sportarten Amerikas. Wir kombinieren diese, um fiir lhre Firma ein einmaliges Erlebnis zu schaffen. Die
Kombination der Sportarten bietet lhnen alles, was Sie fir ein ideales und intensives Teamtraining benotigen. Der American Day
wird von professionellen Trainern betreut, welche fiir Fragen stets zur Verfligung stehen. AuBerdem legen sie besonderes
Augenmerk darauf, coachend auf die gruppendynamische Situation einzugehen und Feedback zu geben. Das Teamevent beginnt mit
einer ausfiihrlichen Einleitung, bei der...

Paket-Nummer: 0515860

Region: Q@  Mehrere Orte
Verfiigbarkeit: @  April - Oktober
Teilnehmer: — 16 - 48 Teilnehmer
Dauer: ® 3 Stunden
Mogliche Sprachen: &  Deutsch, Englisch
Preis zzgl. MwSt: @ ab 49,00 € p.P.
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AMERICAN DAY

Bei unserem American Day stehen neben dem Sport Kommunikation, Motivation, Zusammenhalt,
Verantwortung und vor allem SpaB im Vordergrund.

Beschreibung

American Football

ist ein Spiel mit vielen Facetten, die erst auf den zweiten Blick sichtbar werden. Entgegen der Annahme, dass American Football
ein grober und harter Sport ist, geht es bei dieser teamintensiven Mannschaftssportart vor allem um Taktik und Disziplin. Bei
Fehlverhalten einzelner Spieler wird sofort die gesamte Mannschaft bestraft. Die einzelnen Positionen im Team sind auf spezielle
Fahigkeiten und korperliche Konstitutionen ausgerichtet. Neben groBen und starken Spielern gibt es kleine, schnelle und wendige
Spieler in der Mannschaft. Nicht nur Kraft ist gefragt, sondern auch Flexibilitat, Intelligenz und Geschicklichkeit.

Aufgrund seines Facettenreichtums eignet sich American Football hervorragend als Teamtraining. Kommunikation, Motivation und
die Rolle im Team sind nur einige der Themen, die bei diesem Teamtraining erarbeitet und beobachtet werden konnen. lhr Team
findet sich in einer ungewohnten und neuen Situation wieder, in dem Teamgeist und Zusammenhalt besonders wichtig sind, um
erfolgreich zu sein. Teamtraining gewinnt in der heutigen Geschaftswelt immer mehr an Bedeutung. Doch der SpaB soll trotz der
Bedeutung im Vordergrund stehen. Deshalb haben wir den Sport in eine witzige, unkomplizierte und kontaktlose Variante
umfunktioniert. Flag Football wird mit einen Fahnchengiirtel und einem normalen Football gespielt. Grundlegend bleiben die
Regeln des American Football bestehen, doch bei uns gibt es keine festen Positionen, sondern nach jedem Angriff wird wie im
Volleyball, eine Position weitergeriickt. AuBerdem passen wir die SpielfeldgroBe der Teilnehmerzahl an.

Die Besonderheit beim Flag Football besteht darin, dass kaum ein Teilnehmer zuvor schon einmal aktiv bei einem Football Training
mitgewirkt hat. Somit sind die Bedingungen fiir alle Teilnehmer nahezu gleich.

Softball

ist der beliebteste Breitensport der USA, geeignet fiir Jedermann. Unabhangig von KorpergroBe, Gewicht und sportlicher Fitness.
Beim Softball steht der Teamgeist im Vordergrund. Doch auch Taktik und Geschick sind gefragt. Ein Teamsieg ist nur moglich, wenn
wirklich alle an einem Strang ziehen. Beim klassischen Softball stehen sich zwei Mannschaften gegentiiber. Ein Team spielt zunachst
in der sogenannten Defense und versucht die Punkte der anderen Mannschaft zu verhindern. lhr gegeniiber steht am Schlag die
Offense. Nur diese Mannschaft kann Punkte erzielen. Gelingt es der ,,Defense“-Mannschaft drei ihrer Gegner durch Cleverness und
Schnelligkeit ins ,,out” zu befordern, wird gewechselt und die andere Mannschaft erhalt die Gelegenheit Punkte zu erzielen. In der
Regel ist nach sieben solcher Durchgénge, die sowohl im Soft- als auch im Baseball als Innings bezeichnet werden, Schluss und das
Spiel beendet.

Softball fordert das Vertrauen, die Kommunikation und den gegenseitigen Respekt. Aufgrund seines Facettenreichtums eignet sich
Softball perfekt als Teamtraining. Um bei dieser Sportart erfolgreich zu sein, miissen Zusammenhalt und Teamgeist harmonieren.
In der heutigen Geschéaftswelt gewinnt Teambuilding an immer groBerer Bedeutung. Bei jeder Teamtraining Einheit steht aber der
SpaB im Vordergrund. Wir haben deshalb eine witzige und unkomplizierte Variante des Softballs konzipiert. Die SpielfeldgroBe, die
mit den sogenannten Bases abgesteckt wird, wird der Teilnehmerzahl angepasst.

In der Regel hat keiner der Teilnehmer zuvor schon einmal Softball gespielt. Somit ist die Ausgangssituation fir jeden gleich,
niemand wird bevorteilt. Anders als bei einem klassischen FuBballturnier als Teamtraining. Denn in den meisten Fallen ist unter den
Teilnehmern einer oder auch mehrere, die einmal FuBball gespielt haben oder noch aktiv in dieser Sportart sind.

Anbieter-Bewertungen

1 abgegebene Bewertungen * ok ok ok Kk 5.00 von 5 Sternen
Preis/Leistungsverhaltnis: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Vollstandigkeit der Leistungen: LA 8 B & 5.00 von 5 Sternen
Freundlichkeit des Personals: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Zutreffen der Beschreibung: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Erwartungen erfiillt? * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Personliches Engagement: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen

Leistungen inkl.

e Professionelle Beratung im Vorfeld - Locationwahl

e Planung, Organisation und Durchfiihrung

e Bereitstellung aller Materialien

e Betreuung & Professionelles Feedback von unseren Teamtrainern
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AMERICAN DAY

Bei unserem American Day stehen neben dem Sport Kommunikation, Motivation, Zusammenhalt,
Verantwortung und vor allem SpaB im Vordergrund.

Zusatzleistungen

e Speisen und Getranke
Preis: auf Anfrage

o Transfer der Gaste
Preis: auf Anfrage

e Fotodokumentation
Preis: auf Anfrage

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Ildee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0515860
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TOURISTIK - EVENT I

Hier kBanen Sie kostenlos ein

Termin und Preis uavarbindlich anfragen

Gehen Sie zu www. hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen
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