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Krauterwanderung und Wildkrauterworkshops

Wissenswertes und Entspannung in der Welt der Wildpflanzen und Baume

Programm-ldee

Teamevent Krauterwanderung - Natur erleben & Teamgeist starken Entdecken Sie gemeinsam die Welt der wilden Pflanzen! Lernen
Sie den Geschmack der Knoblauchsrauke, die Samen der wilden Mohre oder das liberraschende ,,Wiesen-After-Eight“ kennen. Neben
spannenden Infos zu Heilwirkung, Hausmitteln und kulinarischer Nutzung der Pflanzen sammeln, verarbeiten und probieren Sie
zusammen. Eine Auszeit in der Natur, die lhre Sinne belebt und das Team verbindet!

Paket-Nummer: 0517845

Region: Q@ 79348 Freiamt
Verfiigbarkeit: ] Mérz - Oktober
Teilnehmer: & 8- 40 Teilnehmer
Dauer: o 1 Tag

Mégliche Sprachen: &  Deutsch, Englisch
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Beschreibung

Erganzt werden kann die Krauterwanderung durch:

Gemeinsame Krduterrallye
Bei einer Krauterrallye heiBt es dann die eigenen Sinne zu testen: zu riechen, zu fuihlen, zu schmecken, blind Aufgaben zu losen,
Wissen zu aktivieren und Kreativitat einzusetzen und miteinander Spass zu haben.

Verkostung

Wir bereiten aus selber gesammelten Wildkrautern Kostproben zu. Das heiBt nochmal genau zu schauen war es wirklich diese
Pflanze... Miteinander zubereiten, wahrenddessen auch mal Zeit fiir einen Schwatzchen haben und schlieBlich den Gaumen mit
neuen Geschmacksrichtungen verwohnen.

Wildkrautermeni - mit oder ohne Lagerfeuerkiiche

Wir machen nicht nur eine Verkostung sondern bereiten gleich ein Menli mit dem was die Natur gerade hergibt: Wurzelsuppe,
Wildkrautersalat, selbstgemachtes Pesto, Krauteraufstriche, Wiesen-After-Eight - vieles ist moglich. Je nach zeitlichem Rahmen und
Jahreszeit ist es mdglich in die Lagerfeuerkiiche einzusteigen. Was braucht es um am Feuer zu kochen? Welche Mdglichkeiten gibt
es Speisen am Feuer zuzubereiten? Wir konnen brutzeln, backen, kochen und vielfaltige Speisen zubereiten. Der gemiitliche
Ausklang am Feuer darf dann natiirlich nicht fehlen.

Heilmittelherstellung

Wir werden aus den Wild- und Heilpflanzen einfache und wirkungsvolle Heilmittel herstellen und Grundkenntnisse bekommen tber
die Heilmittelherstellung als Ol, Oxymel, Salbe, Tee u.a. Wie wire es z.b. mit WeiBdorn-Elixier, Spitzwegerich-Hustenhonig,
Wundsalbe mit Schafgarbe, .... Diese starken uns, sind ohne Nebenwirkungen und machen Freude bei der Herstellung.

Sprechen Sie uns an, und wir stellen ein fir lhr Team geeignetes Programm zusammen.

Leistungen inkl.

e Durchfiihrung einer Krauterwanderung
Individuelle Beratung, Konzeption und Durchfiihrung, denn wir orientieren uns an lhren Wiinschen, Zielen und Bediirfnissen Begleiter
durch qualifizierte, erfahrene Naturfiihrer Ausriistung und Material

Zusatzleistungen

e Verpflegung
Catering, Verkostigung oder Wildpflanzenmenti selber zubereiten
Preis: auf Anfrage
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0517845

© & % httpsy/www hirschfeld.de
Hier kinnen Sie kostenlos ein

- ® unverbindiches Agzebot
anfordemn.
Main Team un:
geme auch 2

N I Anjabioter
.
Lot
_ TOURISTIK - EVENT I
Gehen Sie zu www. hirschfeld. de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und

die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*
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