
Paket-Nummer: 0521417  

Region:   Mehrere Orte

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   8 - 120 Teilnehmer

Dauer:   1 Tag

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

Preis inkl. MwSt:   ab 990,00 € pauschal

Programm-Idee
Im Bereich der Betrieblichen Gesundheitsförderung zeigen wir Möglichkeiten einer nachhaltigen Aktivierung auf. Unser Ziel ist es,
gesundheitsfördernde Verhaltensweisen in das Bewusstsein der Mitarbeitenden zu integrieren, um einen allgemein gesunden
Lebensstil zu fördern. Stärken Sie die Leistungsfähigkeit Ihrer Mitarbeitenden durch einen aktiven Ausgleich neben der Arbeit und
schaffen Sie so Motivation und Gesundheit an der Basis des Unternehmens. Ob Firmenlaufvorbereitung oder Kontrolle der
Arbeitssicherheitsschuhe - Wir kümmern uns um die Füße Ihrer Mitarbeitenden seit mehr als 20 Jahren!
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5 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.60 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 3.80 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 4.60 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 4.60 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 4.60 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Beschreibung
FUßCHECK

Der Fußcheck-Gesundheitstag eignet sich perfekt als Kick-Off-Veranstaltung. Im Mittelpunkt steht die Fußgesundheit sowie die
Motivation zur Teilnahme eines Laufkurses und/oder Firmenlaufs.

Ihre Mitarbeitenden sind auf Arbeitsschutzschuhe angewiesen? Lassen Sie von unseren Experten diese kontrollieren, damit
langfristig der Fußgesundheit nichts im Wege steht.

___________________________________________________________

ABLAUF

In diesem Modul führen wir eine statische und dynamische Fußdruckmessung mit Hilfe von RSScan Druckmessplatten durch. Dieses
Medizingerät analysiert folgende Merkmale:
- Dynamische Abrollbewegung
- Beinachse, Fußform/-größe und Fußfehlstellungen
- Druckverteilung und Belastungsspitzen

Sie und Ihre Mitarbeitenden erhalten Empfehlungen zu:
- Schuhgröße und Passform
- Individuellen Fußübungen
- Sport-, Freizeit- und Arbeitsschutzschuhen
- Komforteinlegesohlen und baumustergeprüften Einlagen

Die individuelle Auswertung und Empfehlungen werden sofort per Mail versendet, damit die Ergebnisse langfristig und nachhaltig
zur Verfügung stehen

Dauer und Teilnehmendenanzahl:
- 20 Minuten pro Mitarbeiter*in inkl. Messung und Auswertung (1 System)
- Bis zu 20 Mitarbeiter*innen / Tag / System
- Bis zu 6 Systeme pro Tag buchbar

Anbieter-Bewertungen

Leistungen inkl.

Planung, Organisation und Ausführung
Wir übernehmen die komplette Organisation Ihres Gesundheitstages.

Zertifiziertes Personal
Wir betreuen Sie mit einem Team aus Sportwissenschaftlern, Ökotrophologen, Physiotherapeuten - §20 SGB V- konform.

Marketing
Wir stellen Ihnen zur internen Kommunikation alle notwendigen Marketing-Materialien bereit.

Anmelde-Listen
Wir erstellen den Zeitplan für Sie und Ihre Mitarbeitenden.
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Zusatzleistungen

Online-Registrierung
Keine Lust auf Papierkrieg und Excel Tabellen? Wir erstellen eine persönliche Anmeldeplattform für Ihren Gesundheitstag. Lassen Sie
Ihre Mitarbeitenden sich komplett frei in ihre Termine eintragen - ohne Stress.
Preis: auf Anfrage

Mitarbeitenden - Bedarfsabfrage
Sie wissen nicht wie viele Mitarbeitende sich für das Screening interessieren und wie viele teilnehmen möchten? Lassen Sie Ihre
Mitarbeitenden online komplett anonym ihre Wünsche äußern. Somit wird Ihr geplanter Gesundheitstag definitiv erfolgreich.
Preis: auf Anfrage

Feedback des Gesundheitstages
Holen Sie sich das Feedback Ihrer Mitarbeitenden nach dem erfolgreichen Gesundheitstag ein, damit die Folgemaßnahmen umso
erfolgreicher werden.
Preis: auf Anfrage

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0521417
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