
Paket-Nummer: 0525190  

Region:   Gesamt-Deutschland

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   1 - 100 Teilnehmer

Dauer:   1 Stunde

Mögliche Sprachen:   Deutsch

Preis inkl. MwSt:   ab 199,99 € pauschal

Programm-Idee
Visuelle Probleme sind vielschichtig und oftmals haben Menschen trotz Adleraugen oder optimaler Brille starke Symptome, die den
Alltag in Schule, Beruf oder Sport stark beeinträchtigen. Die Ursache hierfür liegt oftmals im fehlenden Zusammenspiel beider
Augen mit unserem Gehirn. Ob verstärktes Akkomodieren oder fehlerhafte Projektion. Eine permanente Überanspruchung des
Gehirns sorgt letztendlich für zahlreiche unangenehme Folgeerscheinungen wie z. B. verschwommenes Sehen, Doppelbilder,
Konzentrationsstörungen oder Kopfschmerzen.
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Online-Event

Stressfreies Sehen - Visualtraining Online
Migräne? Kopfschmerzen? Gerötete Augen am PC? Sehstörungen sind oftmals das Ergebnis von
fehlerhaft weitergeleiteten visuellen Informationen, die…
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■ Die meisten Plattformen ■ Mobile Phone ■ PC

■ Android ■ IOS ■ Windows

■ Linux ■ MacOS ■ Zoom

■ MS Teams ■ Cisco WebEx ■ EventMobi

■ Google Meet ■ Hopin ■ Plazz

■ Wonder ■ Download notwendig ■ Download nicht notwendig

■ CO2 ausweisbar ■ CO2 Kompensation ■ mit Moderator

■ ohne Moderator ■ eigener Moderator ■ kein Support

■ mit Support ■ ohne Warenversand ■ mit Warenversand

■ niedriges Level ☑ mittleres Level ■ hohes Level

■ jeder für sich ■ in Teams ■ alle zusammen

1 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.50 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 3.00 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Beschreibung
WIE FUNKTIONIERT VISUAL & KOGNITIONSTRAINING?

Indem wir die Augenmuskulatur mobilisieren und spezielle Sehübungen trainieren, können wir unser visuelles System aktiv
entspannen und unsere Wahrnehmung verbessern. Alles, was Du dazu brauchst ist ein erfahrener Coach und ein bisschen
Eigeninitiative.

Ich werde euch theoretische Kenntnisse nach aktuellem Stand der Wissenschaft vermitteln und meine Faszination für das visuelle
System mit euch teilen.

Technik

Service

Interaktion

Anbieter-Bewertungen

Wichtige Hinweise
- Dieses Paket ist auch mit dem Life Kinetik Paket kombinierbar
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Leistungen inkl.

Übungen + Material
- Theorie & Praxis warum die Übungen für unsere Auge-Hirn-Verbindung so wertvoll sind - Das Übungsmaterial wird Ihnen zur Verfügung
gestellt

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0525190
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