'
2 Paket P-0525740 2N |

hirschfeld
heide

Seminar mit Ubernachtung

Live-Coaching Fuhrungspersonlichkeit

Live-Coaching fur mannliche Fuhrungskrafte: Herz des Kriegers. Fihren und fihren lassen.

Seminarbeschreibung

In diesem Live-Coaching in der "Hiitte im Wald" geht es nur um Dich als Mann. Viel ist in der Gesellschaft die Rede von der
toxischen Mannlichkeit, die sich insbesondere in der Fiihrung und hier in der Unterdriickung des anderen Geschlechts sowie in der
Maximierung des Eigennutzes zeige. Mannliche Fiihrung wird als nicht mehr zeitgemaB bis hin zu destruktiv in ihrer Wirkung
dargestellt. Uberhaupt wird Mannlichkeit geradezu als eine kulturelle Fehlentwicklung beschrieben, die es mittels weiblicher
Qualitaten zu korrigieren galte. Parallel dazu schreiten Emanzipation und Gleichstellung immer starker voran, so dass die Suche
nach der eigenen, mannlichen Identitat, dem mannlichen Wesenskern von grundlegender Bedeutung wird. Folgenden Fragen gehen
wir nach: * Welche Gefiihle [6st...

Paket-Nummer: 0525740

Region: Q 57587 Birken-Honigsessen
Teilnehmer: 2 1 - 1 Teilnehmer
Verfiigbarkeit: ] ganzjahrig

Dauer: O 3Tage

Mdgliche Sprachen: &  Deutsch

EZ-Preis zzgl. MwSt: @ ab 1.900,00 € p.P.
DZ-Preis zzgl. MwSt: @ ab 1.900,00 € p.P.
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Live-Coaching Fuhrungspersonlichkeit

Live-Coaching fur mannliche Fuhrungskrafte: Herz des Kriegers. Fihren und fihren lassen.

Beschreibung

Mannliche Fiihrung hat ganz spezifisch mannliche Qualitaten. Und genau die werden in diesem auBergewohnlichen Live-Coaching
herausgearbeitet. Der Krieger dient dabei als archetypisches Assoziationsfeld, in dem Du mit dieser Energieform in intensiven
Kontakt kommst.

Es entsteht ein innerer, wie duBerer Dialog mit den Krieger-Aspekten Mut, Kraft, Korper, Konfliktbereitschaft, Zentriertheit, Wille,
Entschlossenheit, Verbundenheit und Kooperation. Das Herz des Kriegers ist schlieBlich der Raum, in dem sich die mannlichen
Qualitaten mit den weiblichen wie Empathie, Mitgefiihl, Nahe und Liebe vereinen.

In diesem Raum entsteht so auch das Urvertrauen in diese eigenen wie kollektiven Qualitdten. Dies ist der Boden, auf dem aus
einem Fiihren, ein Fiihren lassen erwachsen kann.

Ausgangspunkt dieses Coachings ist eine Personlichkeitsanalyse auf Basis der Big5. Die Big5 sind das wissenschaftlich anerkannteste
Modell zur Personlichkeitsbestimmung. Wir setzen den Linc Personality Profiler der Linc GmbH aus Deutschland ein, weil wir von
der Qualitat des Berichtes und dem Grad der Analyse iiberzeugt sind. Die Verhaltensebene wird hier mit der sog. Motiv- und
Kompetenzebene verkniipft.

Lernziele

Ziele des Coachings:

* Hara - die Mitte des Korpers und des Geistes entdecken

* Korperliche Kraft spiiren und flieBen lassen

* Aggressivitat und Hingabe als Ausdrucksform eines starken Willens erkennen
* Konfrontation und Kooperation, die Auflosung des

Zielgruppe

Mannliche Fiihrungskrafte B- & C-Level.
Jedes Alter.

Wichtige Hinweise

Die Hutte im Wald

Unser Raum fiir 1:1 Coaching in der Natur

Die Hutte im Wald ist unser neues Raumangebot fir ein hochindividuelles 1:1-Coaching in absolut naturnaher Umgebung. Hier gibt
es Stille, Ruhe, Natur, Luft, Baume und die Tiere des Waldes.

In einem auBergewdhnlichen, japanophilen Setting mit einem Arbeitsraum, einem Raum zur Teezeremonie (jap. chado), einem
Raum fiir Zen-Meditation, einer kleinen Bibliothek mit inspirierender Literatur zu deutscher und japanischer Philosophie und einem
Ruheraum mit echten Futonmatrazen kann sich der Coachee zuriickziehen und vollig auf seine individuelle Entwicklung
konzentrieren.

Auf Wunsch kann der Coach im Rahmen von Blockcoachings auch vor Ort in einer weiteren Hiitte libernachten.
Der Veranstalter tibernimmt keine Haftung.

Leistungen inkl.

e Big5-Personlichkeitsanalyse
Ausgangspunkt dieses Coachings ist eine Personlichkeitsanalyse auf Basis der Big5. Die Big5 sind das wissenschaftlich anerkannteste
Modell zur Personlichkeitsbestimmung. Wir setzen den Linc Personality Profiler der Linc GmbH aus Deutschland ein, weil wir von der
Qualitat des Berichtes und dem Grad d

e 3 online-Session im Vorfeld
Auf Basis der Big5-Personlichkeitsanalyse werden im Vorfeld 3 Coaching-Sessions (zw. 60 - 75 Min.) online durchgefiihrt. Hier geht es
vor allem um Transparenz bzgl. der Personlichkeitsmerkmale des Coachees und dem Herausarbeiten eines zentralen Motivs fiir das
Coaching.

e Verpflegung & Unterbringung
Fiir die 2,5 Tage vor Ort in “Die Hiitte im Wald " wird dem Coachee Unterbringung und Verpflegung gestellt.
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Live-Coaching fur mannliche Fuhrungskrafte: Herz des Kriegers. Fihren und fihren lassen.

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0525740

© & % httpsy/www hirschfeld.de
Hier kinnen Sie kostenlos ein
- .
:
\—'
L)
_ TOURISTIK - EVENT I i
Gehen Sie zu www. hirschfeld. de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*
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