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HIRN TO GO: NEURO-Nuggets fiir den Arbeitsalltag - vom Neurologen Dr. Orell Mielke

Programm-Ildee

Gehirn-Jonglage fiir Profis - Veranderungen spielend meistern Hirnforscher sind die besseren Liebhaber - und andere unglaubliche
Mythen Gut gefiihrt ist halb gewonnen! Ihr Gehirn - nichts ist unmoglich!

Paket-Nummer: 0525938

Region: Q  Gesamt-Deutschland

Teilnehmer: 2 1 - 999 Teilnehmer

Verfiigbarkeit: @ ganzjdhrig

Dauer: ® 2 Stunden

Mégliche Sprachen: &  Deutsch, Englisch
Beschreibung

Wussten Sie, dass Denken tatsachlich hilft? Ein gut funktionierendes Gehirn ist fur den Berufsalltag ebenso wichtig wie fiir das
Privatleben. Doch haufig fordern wir es entweder zu wenig oder zu viel. Stellen Sie sich das Gehirn wie eine Biihne vor: Wie viele
Akteure haben Platz darauf? Wer arbeitet im Hintergrund, und wie beeinflusst das Publikum die Auffiihrung? Ob Sie als Regisseur,
Hauptdarsteller oder Kameramann agieren mochten - Dr. Orell Mielke veranschaulicht mit treffenden Bildern und Analogien, wie
Manager und Mitarbeiter selbst in hektischen Zeiten einen klaren Kopf bewahren konnen.

Mit seiner umfangreichen Erfahrung, sowohl als Arzt in der Notfallmedizin, wo er Tausende Schlaganfallpatienten betreut hat, als
auch aus seiner iiber 20-jahrigen Fiihrungslaufbahn in der Pharmabranche, zeigt er, wie man Stress bewaltigt und Burnout
vermeidet - auch wenn man manchmal Schiffbruch erleidet. Seine Botschaft: Ein funktionierendes Gehirn ist keine Frage des
Gliicks, sondern etwas, das man trainieren kann. Dr. Mielke vermittelt praktische ,,Gedankenhappen® fiir Beruf und Alltag, von
denen auch lhr privates Umfeld profitieren wird!
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Anbieter-Bewertungen

1 abgegebene Bewertungen * ok ok ok ok 4.67 von 5 Sternen
Preis/Leistungsverhaltnis: L& & & &K 4.00 von 5 Sternen
Vollstandigkeit der Leistungen: L& & B &k 4.00 von 5 Sternen
Freundlichkeit des Personals: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Zutreffen der Beschreibung: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Erwartungen erfullt? * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Personliches Engagement: * ok ok ok Kk 5.00 von 5 Sternen

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Ildee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0525938

@ & %5 httpsy//www.hirschfeld.de
Hier kinen Sie kostentos ein

unnarbincBches Agsbce
. . anfordern.
Private Service Ant 1 Mein Team s eraten Sie
A\ 3 Angebot
"
hirschfeld

_ TOURISTIK - EVENT I

Gehen Sie zu www.hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen®

Termin und Preis uavarbindlich anfragen
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