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Thomas Lurz

Du musst kein Supertalent sein, um Weltmeister zu werden

Programm-Ildee

Keynote von Thomas Lurz: Grenzen sprengen - Motivation fiir Top-Leistung Die Weltmeister-Mentalitat - Aufgeben ist keine Option!
Machen Sie Ihre Mitarbeiter zu Weltmeistern! Stark durch Resilienz - Fiihrungskompetenz starken

Paket-Nummer: 0528016

Region: Q Gesamt-Deutschland

Teilnehmer: 3 1 - 1.000 Teilnehmer

Verfiigbarkeit: @  ganzjihrig

Dauer: ® 2 Stunden

Mégliche Sprachen: &  Deutsch, Englisch
Beschreibung

Thomas Lurz - Weltmeister, Olympiamedaillengewinner & Experte fir Spitzenleistung

Thomas Lurz ist zwolfmaliger Weltmeister im Marathonschwimmen, Olympischer Silber- und Bronzemedaillengewinner und Trager
des Silbernen Lorbeerblatts des Bundesprasidenten. Nach seiner Karriere als Profisportler wechselte er ins Management bei s.Oliver
und absolvierte seinen MBA an der WHU.

Sein Erfolgsgeheimnis: kontinuierliche Arbeit, Selbstmotivation, Disziplin und die gezielte Nutzung individueller Starken. In seinen
Vortragen vermittelt er authentisch und praxisnah, wie mentale Starke, Motivation und ein klarer Fokus zu Spitzenleistungen fiihren
- im Sport wie im Berufsleben.

Mit der Thomas Lurz Sportstiftung setzt er sich fir Inklusion ein und gibt als Lehrbeauftragter an der Universitat Wiirzburg seine
»Grundregeln der Weltmeistermentalitat” weiter. Gemeinsam mit Prof. Dr. Yasmin M. Fargel schrieb er das Buch *,Auf der
Erfolgswelle schwimmen“*, das jungen Menschen zeigt, wie sie erfolgreich werden konnen.
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Thomas Lurz

Du musst kein Supertalent sein, um Weltmeister zu werden

Anbieter-Bewertungen

1 abgegebene Bewertungen * ok ok ok ok 4.67 von 5 Sternen
Preis/Leistungsverhaltnis: L& & & &K 4.00 von 5 Sternen
Vollstandigkeit der Leistungen: L& & B &k 4.00 von 5 Sternen
Freundlichkeit des Personals: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Zutreffen der Beschreibung: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Erwartungen erfullt? * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Personliches Engagement: * ok ok ok Kk 5.00 von 5 Sternen

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Ildee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen
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_ TOURISTIK - EVENT I

Gehen Sie zu www.hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen®

Termin und Preis uavarbindlich anfragen
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