A )
& Paket P-0528240 |

Event ohne Ubernachtung :Lfizzhfdd

Gesundheitstag mit Holger Stromberg

Ernahrung, die bewegt - Wissen, das wirkt

Programm-ldee

Erleben Sie, wie die richtige Ernahrung lhre Leistungsfahigkeit um bis zu 30 % steigern kann. Holger Stromberg gibt Einblicke in die
Ernahrung der Zukunft und zeigt, wie Meal Prep im Alltag funktioniert.

Paket-Nummer: 0528240

Region: Q@  Mehrere Orte

Verfugbarkeit: ] ganzjahrig

Teilnehmer: & 50 - 120 Teilnehmer

Dauer: O 1Tag

Mégliche Sprachen: &  Deutsch

Preis inkl. MwSt: @ ab 260,00 € p.P.
Beschreibung

Holger Stromberg, der ,,Koch der Weltmeister* und ehemalige Ernahrungscoach der deutschen FuBballnationalmannschaft,
vermittelt praxisnah, wie gesunde Ernahrung die mentale und korperliche Leistungsfahigkeit steigert. Freuen Sie sich auf eine
inspirierende Keynote und einen interaktiven Meal-Prep-Workshop, der Sie und lhr Team fit fiir den Alltag macht. AnschlieBend kann
das zubereitete Essen an die Tafel gespendet werden.
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Anbieter-Bewertungen

1 abgegebene Bewertungen * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Preis/Leistungsverhaltnis: L2 2 B & 5.00 von 5 Sternen
Vollstandigkeit der Leistungen: L2 2 B & 5.00 von 5 Sternen
Freundlichkeit des Personals: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Zutreffen der Beschreibung: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Erwartungen erfullt? * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Personliches Engagement: * ok ok ok Kk 5.00 von 5 Sternen

Wichtige Hinweise

*Sie erhalten ein individuelles Angebot bei Anfrage
*Preis pro Person ist abhangig von der Teilnehmerzahl und gebuchten Zusatzleistungen

Leistungen inkl.

e |dee und Konzeptausarbeitung

e Kommunikation und Buchung von Holger Stromberg
e Technische Ausstattung fuir Impulsvortrag

e Aufbau der Kochstationen

e Zutaten Kochen mit Holger Stromberg

e Nachbereitung

Zusatzleistungen

e Hotelbuchung und Transfers
Preis: auf Anfrage

e Branding
Preis: auf Anfrage

e Give-Aways z.B. Buch Zukunft Kochen, Kochschiirzen mit Ihrem Firmenlogo
Preis: auf Anfrage

e Zusatzprogramme wie E-Bike Touren, Wanderungen oder Hittenabende
Preis: auf Anfrage

e Location Miete
Kosten abhangig von Standort/ Event Location
Preis: auf Anfrage

e Getranke
Abrechnung nach Auswahl und Verbrauch
Preis: auf Anfrage
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0528240

© & % httpsy/www hirschfeld.de
Hier kinnen Sie kostenlos ein
- .
:

\—'

L)
_ TOURISTIK - EVENT I i
Gehen Sie zu www. hirschfeld. de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und

die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*
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