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Firmeninterner Fuhrungskrafte-Workshop

mit Pferdestarken (1-3 Tage maoglich)

Seminarbeschreibung

In unserem pferdegestiitzten Workshop unterstiitzen wir lhre Mitarbeiter in ihrer Rolle als Fiihrungskréfte: Servant Leadership,
flache Hierarchien, Home Office - Fiihrung hat sich verandert und verandert sich stetig weiter.

Paket-Nummer: 0528390

Region: Q 95460 Bad Berneck im Fichtelgebirge
Teilnehmer: a 1 - 30 Teilnehmer

Verfiigbarkeit: @  ganzjahrig

Dauer: ® 1Tage

Mégliche Sprachen: & Deutsch
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Beschreibung

In diesem Workshop findet jede Fiihrungskraft mit Hilfe der Pferde den Fiihrungsstil, mit dem sich jeder personlich am wohlsten
fuhlt. Hauptaugenmerk sind Selbstfiihrung, authentisches Fiihren, Mediation sowie Mitarbeiterkommunikation.

Pferdegestiitztes Coaching ist Erlebnis-Pédagogik. Dabei setzen Beobachtungen und Ubungen mit den Pferden, sowie Coaching-
Fragen Impulse zur Selbstreflexion.

Pferdegestiitztes Coaching ist ...

... schnell.

Durch das Pferd und die Umgebung werden viele Sinne, sowie der emotionale Bereich angesprochen. Besonders der Einstieg mit der
Analyse des IST-Zustandes wird dadurch im Vergleich zum Coaching ohne Pferd maximal beschleunigt. Kleinste Verhaltens-
Anderungen nimmt das Fluchttier Pferd schneller wahr als ein Mensch und reflektiert diese sofort.

... effektiv.

Bei den Pferden befinden wir uns in einer natiirlichen und perfekten Lernumgebung. In der Nahe der Tiere schiittet unser Korper
das Hormon Oxytocin aus, wodurch wir einen leichteren Zugang zu Gefiihlen und Korperempfindungen bekommen. Damit sind wir
offener und sensitiver fiir unsere Umwelt und uns selbst.

... neutral.

Pferde bewerten jede Situation im Gegensatz zu uns Menschen 100% neutral, unvoreingenommen und vor allem immer wieder neu.
Sie haben keine Projektionen - auch nicht uns Menschen gegentiiber. Aus diesem Grund reagieren sie auch nicht auf unsere Masken,
einstudierte Muster, erschaffene Kunstfiguren oder Manipulationen.

... nachhaltig.

Die besondere Nachhaltigkeit entsteht durch die plakative und oftmals imposante Art & Weise, wie Pferde ihr Gegeniiber spiegeln
und damit den Reflexionsprozess anstoBen. Das Lernen auf allen Ebenen, sprich beobachtend, emotional, interaktiv und vor allem
erlebend, fiihrt zu einer tiefen Verankerung im Bewusstsein.

Lernziele

» Zieldefinition

» Erlebnis durch Ubungen & Begegnung mit dem Pferd
» Selbstreflexion & -erkenntnis durch Coaching-Fragen
» Transfer in den (Arbeits-) Alltag

» Entwicklung neuer Strategien

Wichtige Hinweise

Weitere Informationen und detaillierten Ablaufplan erhalten Sie gerne auf Anfrage.

Leistungen inkl.

e Seminargetranke
Wasser, Tee, Cola, Orangen- und Apfelsaft

e Arbeitsmaterial
e Fihrungskrafte-Workshop
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0528390

© & % httpsy/www hirschfeld.de
Hier kinnen Sie kostenlos ein

- ® unverbindiches Agzebot
anfordemn.
Main Team un:
geme auch 2

N I Anjabioter
.
Lot
_ TOURISTIK - EVENT I
Gehen Sie zu www. hirschfeld. de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und

die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*
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